r’
Smerblomst er en ren smabarnsavdeling med bare ett- og todringer. @/J
Tilvenningsperioden er den viktigste perioden i barnehagelivet, og 3 S'//')
det er viktig a bruke god tid. Tilvenningsperioden er ikke kun de tre ,\Led ¢
dagene dere foreldre har sammen med barnet i barnehagen, den
varer stort sett hele hgsten. Vi ser at de barna som ikke har sa lange Folelser

dager i barnehagen den forste tiden (ukene) blir raskere trygg. Husk
at ettdringen bruker veldig mye energi pd a bli kjent, de har veldig
mange personer a forholde seg til, bdde andre barn og mange
forskjellige voksne, og dette gjeor at de blir kjempeslitne. Det kan Det er viktig & jobbe med folelser med de minste

veere lurt & legge inn en fridag for de minste av og til, for de trenger barnehagebarna. I folge forskere er det i de ferste barnearene
lengre tid & hente seg inn enn sterre barn gjor at hjernen vokser, og da spesielt heyre hjernehalvdel der mye
’ av det som har med tilknytning, trygghet og felelser ligger.

I tillegg til tema blir vi @ ha fokus pa felelser. Vi blir a fokusere
pd de fire grunnfelelsene: glad, sint, lei seg og redd.

Hovedfokus i starten blir tfrygghet og omsorg. Forskning viser at

dersom barn er utrygge og redde, klarer de ikke a ta til seg leering.
For at barna skal bli trygge, er det viktig med struktur pa dagen. Vi
folger dagsrytmen, og hverdagssituasjonene ganske ngye pa hesten.

Ndr barn fdr god hjelp til @ regulere og handtere folelser i
daglige situasjoner, vil det gjore dem bedre i stand til a takle
belastninger, stress og vansker senere i livet.

Vi blir 0gsd & ha fokus pd inkludering og vennskap, og vil da hver maned ha et fokusomrade. Dette vil st& i
darsplanen som «Manedens fokus». Dette vil bl.a veere heflighet, hvordan vi er mot hverandre, ove pé &
vente pa tur. Dette er viktig ifht barns sosiale kompentanse, og det & kunne leke og vaere sammen med andre, og
det a tdle at ikke alt er likt for alle hele tiden.
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AUGUST 2023

Tema:

Tilvenning og trygghet
Mal: Bli kjent med nye barn og foreldre
Bli kjent med rutiner og dagsrytme
Metoder: - veere sammen med barna der de er
- ha et fang tilgjenglig

- bekrefte folelsene til barna

- veere emosjonelt tilgjengelig

- kommunisere med foreldre ved
levering og henting

Sanger:

Vi synger kjente barnesanger, og bruker
bevegelser.

Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
Smgrblomst 46 95 69 55 Redklgver 40 44 86 91

Brekka barnehage

Kontoret 92 2199 17 Lgvetann 94 17 14 21

MANEDENS FOKUS:

Hilse og si god morgen eller hei ndr vi kommer i
barnehagen

Si hadet ndr vi drar fra barnehagen

Inneleken

' TRYGGHETSSIRKELEN®

FORELDRE SOM IVARETAR BARNS BEHOV

(" Jegtrenger
\_degtild. .

* Pass pd meg

e Gled deg over meg

* Hjelp meg

« Ha det fint sammen
med meg

Stotte meg
ndr Jjeg
utforsker

-~ Jeg_fre_ngu' N
\_degtild.
o=

Ta imot ndr
Jjeg kommer til
deg

[ Alltid: Vzer sterre, sterkere, klokere og godh (
-~~~ Mardoter mulig; Felg barnets be\t‘my\ =
A~ \Nar det trengs: Ta takkr—&_c-((&\
- Carcl of Socurty ©1599
. "

® Beskytt meg

* Trest meg

» Vis godhet for mE?Q—"'

* Organiser folelsene
mine

Fot togrymght mlirnatuan go 1




AUGUST 2023

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LIRDAG SONDAG
1. 2. 3. 4. 5. 6.

™
w
M
>

7. 8. 9. 10. 11, 12. 13.
®
] FERIEAVVIKLING
)

14, 15. 16. 17. 18. 19. 20.
2 Planleggingsdag -
) stengt

21. 22. 23. 24, 25. 26. 27.
<
o™
= | Tivemingmebom |
M
>

28. 29. 30. 31
10
o™
: | Tivemingmeban |
M
>

Brekka barnehage
Kontoret 92 21 99 17

Lgvetann 94 17 14 21

Brekka 47-49, 9310 S@RREISA

Smgrblomst 46 95 69 55

Redklgver 40 44 86 91




SEPTEMBER 2023

Tema: Tilvenning og trygghet
Brannvern
Mal: Bli kjent med rutiner og dagsrytme

Bli kjent med hverandre

Metoder: Veere sammen med barna der de er,
bekrefte folelsene deres, ha et fang

tilgjenglig

Samlingsstund

Sanger: God morgen alle sammen (dpningssang i
samlinga)

Bevegelsessanger (Lille Petter Edderkopp,
Med krgllet hale, Hjulene pd bussen,
Lillegutt kan tromme m.m)

Rim/regler: Rim og regler med bevegelser

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA

MANEDENS FOKUS:

o Hilse og si god morgen eller hei nar vi
kommer i barnehagen

e Sihadet nar vi drar fra barnehagen

e TInneleken

' TRYGGHETSSIRKELEN®
(G g

“H « Pass pd meg

e Gled deg over meg

* Hjelp meg

|« Ha det fint sammen
med meg

Stotte meg
nér jeg
utforsker

/ J-e-g-?re-ngc-,r-' N
Qb by
k - o et

Taimot ndr
Jjeg kommer til
deg

3 & . &
{ ) tid: Vaer sterre, sterkere, klokere og goch (
A~ = Nirdet er mulig; Felg barnets behoy, "7~

A 7 Nar det rengs; Ta talt-gg&ﬁ
°

wew crcieotsocunty net

® Beskytt meg

® Trest meg

e Vis godhet for mz“é’"

» Organiser folelsene
mine

Kontoret 92 2199 17 Lgvetann 94 17 14 21 Smgrblomst 46 95 69 55 Redklgver 40 44 86 91



SEPTEMBER 2023

25. 26. 27. 28. 29. 30.
N Temasamling Temasamling
w
iV
]
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OKTOBER 2023

MANEDENS FOKUS:

o Hilse og si god morgen eller hei ndr vi
kommer i barnehagen

e Si hadet nar vi drar fra barnehagen

e Inneleken

Det dugger, det dugger
Det dugger, det dugger (pekefingrene banker i gulvet)

Det regner, det regner (alle fingertuppene banker i gulvet)
Det hagler, det hagler (fingerknokene banker i gulvet)

Det lyner, det lyner (sld ut med hendene i luften)

Det tordner, det tordner (sld med knyttnevene i gulvet)

Alle barna leper hjem (gjem hendene pd ryggen)

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
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Lille Bukken Bruse trippet over trollebru

Nd tar jeg deg, sa trollet og var sa grum i hu.
Nei, og nei ta ikke meg, jeg er tynn og liten jeg
Den som kommer etter, mye mere metter

Sa ga da, sa trollet

Mellom Bukken Bruse, trippet over trollebru
Nd tar jeg deg, sa trollet og var sa grum i hu.
Nei og nei ta ikke meg, jeg er tynn og liten jeg
Den som kommer etter, mye mere metter.

Sa ga da, sa trollet

Store Bukken Bruse trampet over trollebru
Nd tar jeg deg, sa trollet og var sa grum i hu

Jeg er ikke redd for deg, bare kom jeg
stanger deg

Og pang og pang det skramlet

Og stygge trollet ramlet




OKTOBER 2023

2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
) ‘ Temasamling Temasamling Planleggingsdag -
W barnehagen er
) stengt

10. 11, 12. 13. 14. 15.

pr Temasamling Temasamling
w
hV2
>

16. 17. 18. 19. 20. 22.
S Temasamling % Temasamling
g J Pl - a]
) Guttlar .

23. 24. 25. 26. 27. 28. 29.
@ Temasamling Temasamling
w
hV2
>

30. 31
3 Temasamling
w
M
)

Brekka barnehage
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Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
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MANEDENS FOKUS:

NOVEMBER 2023

o o
et : o Z\ie pa a takke for maten
Margenstjernen - B ° Mal‘hdef

Mgarketidssang Brekka barnehage:

Naér sola gdr ned bakom fjellan

og merket siger innover oss.
Da tar vi fram alle kubbelysan

og bollemdnan og kose oss.

Blinke blinke stjernelill

Blinke blinke st jernelill

Bake bake kake
Undres hvor du holder til

R Bake bake kake (rere i en kakebolle)
Heyt der oppe i det bla

) . Rulle rulle bolle (rulle boller med hendene)
Skinner du for alle sma

Ringle ringle kringle (lage kringleform med hendene)
Blinke blinke stjernelil gie ringle Kringle Tage K09

_ Og husj - inn i ovnen («kaster» med hendene inn i ovn)
Undres hvor du holder til

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
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NOVEMBER 2023

1. 2. 3.

3 Temasamling
w
M
D

6. 7. 8. 9. 10.
2 Temasamling Temasamling
w
M
D

13. 16. 17.
2 Planleggingsdag Mar‘keise.
W for personalet - A
> barnehagen er

stengt e

20. 21. 22. 23. 24,
& Temasamling Temasamling
w
hva
>

27. 28. 29. 30.
X Temasamling
w
M
D
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DESEMBER 2023

Brekka barnehage
Kontoret 92 21 99 17

Lgvetann 94 17 14 21

Brekka 47-49, 9310 S@RREISA

Smgrblomst 46 95 69 55

Redklgver 40 44 86 91

MANEDENS FOKUS:

e Qve pd a takke for maten
e Mdltidet

Nisse Rod og Nisse Bla

Her er nisse red, og her er nisse bla
De har begge fine nisseluser pa
Nisse red kan nikke

Nisse bld kan vrikke

Nisse red kan gjemme seg

Nisse bld kan klemme seg

Her er nisse red og her er nisse bld

Men nd md begge to skynde seg og gd.




DESEMBER 2023

1 2 3
© 1. sendag i advent
L
W
hv4
>
4. B. 6. 7. 10.
2 Adventssamling Temasamling Temasamling 2. sendag i advent
W
hva
>
12. 14. 17.
= Temasamling Temasamling 3. sendag i advent
W
M
>
21, 22. 23. 24,
= 4. sendag i advent
w
hva
) JULAFTEN
: : 28. 29. 31
o 1. juledag 2. juledag NYTTARSAFTEN
w
hv4
)

Brekka barnehage
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JANUAR 2024 MANEDENS FOKUS:

e (ve pd d vente pa tur i ulike situasjoner som
mdltid, hdndvask, pdkledning, lek m.m)
e Samlingsstund

Foreldresamtaler!

Samtaler for foreldrene om enkeltbarn vil
foregd i januar og februar. Tider vil bli
annonsert pa avdelingene ndr det naermer seg

Klokker Hansen

Det falt et lite snefnugg pa klokker Hansens hatt
Det falt et lite snefnugg pa halen til en katt

De to sma snefnugg ropte: Kom hit, kom hit, kom hit!
Sd kom det tusen snefnugg og sa ble verden hvit

Og sa var klokker Hansen blitt borte med sin hatt

Tilbake sto en snemann og ropte pa sin katt

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
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JANUAR 2023

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.
- 1. nyttarsdag Planleggingsdag - Temasamling
v barnehagen er
> stengt
8. 9. 11, 14,
o~ Temasamling Temasamling
>,
)
15. 16. 17. 18. 21.
. Temasamling Temasamling
>,
> \ %'- !l ,
22.~ u.’ 23 24, 25, 26. 27. 28,
< H ~+™ | Temasamling Temasamling
w [
M
)
29. 30. 31.
o _ ] Temasamling Solfest Qv
= P |
M
)

Brekka barnehage
Kontoret 92 21 99 17

Lgvetann 94 17 14 21

Smgrblomst 46 95 69 55

Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
Redklgver 40 44 86 91
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FEBRUAR 2024 MANEDENS FOKUS:

e @ve pd dvente pa tur i ulike situasjoner
som madltid, handvask, pakledning, lek m.m)
e Samlingsstund

BEA, BEA LABBAZAN (<B&, bz lille lam» pd
nordsamisk)

Bea, bea labbazan
lea go ullu dus? (=
Lea, lea, manazan S
njeallie seahka mus.

Gakti ahasat

Ja gaKkti eathasat

Jja guovttit suohkut vel unna vielljaziit

Tallrekke pa samisk (uttale i parantes)
1- Okta (Gkta)
2 - Guokte  (godkte)

3 - Golbma (gdlbma)

4 - Njealje (njelje)
5 - Vihtta  (vikjta)

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
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FEBRUAR 2024

1.
10 Temasamling "
w <7,
M i
> .
5. 6. 7. 8. 9. 10. 11.
© Samefolkets dag Temasamling
>,
>
12. 13. 14, 15. 16. 17.
~ Temasamling Temasamling
>,
>
20. 21, 22. 23. 24, 25.
© Temasamling Temasamling
w
M
>
27. 28. 29.
o Temasamling Temasamling
>,
>

Brekka barnehage
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MARS 2024 " MANEDENS FOKUS:

e (vepda dele i lekesituasjoner inne og ute
e P4 og avkledning (garderobesituasjon)

Tema: Paske
Mal: Bli kjent med norske pdsketradisjoner

Metoder:  Samlingsstund; eventyrkoffert med
konkreter, bilder pa veggtavle, boker og

En liten kylling i egget 14,

filmer
: o Den banket og banket og banket pa
Formingsaktivitet (_)
,7 @@¢ || Her er sdtrangt, jeg vil ut G gd
Sanger: En liten kylling i egget la > I Pep den og ynket seg der den Id
N .
. o s g Tl . kk hakke hakk, kk
Rim/regler: Haren gar i bondens aker s A o Hakk hakke hakk, egget det spra
Og en liten kylling ut av det stakk
Fortelling: De tre pdskekyllingene J Y9
o . o o . . o J/;-§
Haren gar i bondens aker (ga med fingrene i handen) P
o s @ _\rfr“yh%‘
IS TS Han sliter og drar (dra opp tunge gulretter med begge hendene) Q\%’Mm
0 o 7'} ) )
Kylling, hane, hare, paskeegg Han sliter og drar
STORE GULRITTER!
Men sd kommer bonden (hviskes)

HER FAR INGEN HARE VARE!  (bruk hey og streng stemme)

Hoppeti hoppeti hoppeti hopp (lag hoppebevegelse med fingrene, og bruk lys
stemme og «glimt»i oyet)

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
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MARS 2024

1. 2. S

o
w
hv4
)

4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
o Temasamling Temasamling
g Forberedelser barnehagedagen

11, 12. 13. 14, 16. 17.
] Barnehagedagen Temasamling -

18. 19. 20. 21, 22. 23. 24,
o~ Temasamling Paskelunsj for
w barna
M
)

26. 27. 28. 29. 30. 31

™ Barnehagen Skjeertorsdag Langfredag 1. paskedag
w stenger kl. 12
hva
)

Brekka barnehage
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APRIL 2024

Tema: Gullhar og de tre bjernene
Mal: Bli kjent med eventyret om Gullhdr

Metoder:  Samlingsstund: bruke eventyrkoffert med
konkreter, bruke bilder pa veggtavle, se i boker

Sanger: Er du veldig glad & vet det
Rim/regler: Klokkeregla

Fortelling:  Gullhar og de tre bjernene

Maénedens ngkkelord:

Bjern, gret, stol, seng

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA

Kontoret 92 2199 17 Lgvetann 94 17 14 21 Smgrblomst 46 95 69 55

Redklgver 40 44 86 91

MANEDENS FOKUS:

e Ovepda dele i lekesituasjoner inne og
ute
o P4 og avkledning (garderobesituasjonen)

Klokka ett - smeore fett
Klokka to - lappe sko

Klokka tre - hogge ved

Klokka fire - spille pa lire
Klokka fem - gar vi hjem
Klokka seks - kommer en heks
Klokka syv - kommer en tyv
Klokka dtte - sitte pd potte
Klokka ni - stakk en bi

Klokka ti - gar vi pa ski

Klokka elleve - begynner vi a skjelve

Klokka tolv - KOMMER ET TROLL!!

HUSK!

Sommerferielappen skal leveres innen
torsdag 25. april (iflg vedtektene)




APRIL 2024

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LIRDAG SONDAG
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.
< 2. paskedag Temasamling Gutt 2 ar
w ii
M !
>
8. 9, 10. 11. 12. BEE 14,
10 Temasamling Temasamling
w
M
)
15. 16. 17. 18. 20. 21,
) Temasamling Temasamling
w
M
)
22. 23. 24, 25. 26. 27. 28.
N Temasamling Temasamling
w
M
)
29. 30.
© Temasamling
w
M
)

Brekka barnehage
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MANEDENS FOKUS:

MAT 2024

e Qvepda vise glede og glede andre
o Utelek

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
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MAT 2023

‘s
e

1. 2. 3. 4, 5.

© Barnehagen er Temasamling
w stengt
hv4
>

6. 7. 8. 9. 10. 11, 12.
o Temasamling Kristi Planleggingsdag -
W himmelfartsdag - | barnehagen er
D barnehagen er stengt

stengt

13. 14. 15. 16. 17. 18. 19.
Q Temasamling Temasamling Norges Pinseaften 1. pinsedag
W @ 9%\ Ny grunnlgvsdag -
- A\t [~ 17. mai

20. 21. 22. 23. 24, 25. 26.
< 2. pinsedag - Gutt 2 dr Temasamling Vi feirer gutt 2 utt 2 ar
w barnehagen er W ) E S ar (25/5) y )
M [
> stengt 2 o,

27. 28. 30. 31. i
o Gutt2ar Temasamling Temasamling
) b4

Brekka barnehage
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JUNI 2024 P

MANEDENS FOKUS:

@ve pa a vise glede og glede andre
e Utelek

Er en liten marihene med to prikker
Gar i barnehagen, veer du sikker
Sitter litt pd handa di

For det er jo sd koselig

Hei faderi og faderullan dei

Jakob og Svein

Det satt to fugler pd en grein
Den ene het Jakob,

og den andre het Svein

Bort floy lille Jakob

Bort flay lille Svein

Kom tilbake lille Jakob

Kom tilbake lille Svein

(holde pekefingrene opp)

(9jemme hoyre pekefinger bak ryggen)
(gjemme venstre pekefinger bak ryggen)
(ta frem hoyre pekefinger)

(ta frem venstre pekefinger)

Brekka barnehage Brekka 47-49, 9310 S@RREISA
Kontoret 92 2199 17 Lgvetann 94 17 14 21 Smgrblomst 46 95 69 55 Redklgver 40 44 86 91




JUNI 2024

1. 2.

(3]
(§V)
w
M
)

3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Q Temasamling Besgksdag nye
W barn kl. 1045- . 1 ¥
> 1130 ' P

R AAN

10. 11, 12. 13. 14, 15. 16.
N Temasamling Temasamling
w ; -
tapled

17. 18. 19. 20. 21. 23.
10 Temasamling Temasamling
w
M
)

24, 25. 27. 28. i 29. 30.
No) Vi feirer: i
Y Gutt 3 & (4/8)..
X Gutt 2 ér (26/7)
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JULI OG AUGUST 2024

Vi gnsker alle en fin sommer!
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JULI 2024

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LARDAG SANDAG

1. 2. 3. 4 5. 6. 7.
N
o~ FERIEAVVIKLING

8. 9. 10. 11. 12. 13. 14,
o0
N FERIEAVVIKLING

15. 16. 17. 18. 19, 20. 21.
(o)}
~ BARNEHAGEN ER SOMMERSTENGT aga

22. 23. 24, 25. 26. Gutt 2 &r {/ 28.
o !
® BARNEHAGEN ER SOMMERSTENGT

29. | 30 | 31 | | |
™ FERIEAVVIKLING
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AUGUST 2024

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG L@RDAG SONDAG
1. 2, 3. 4,
™ FERIEAVVIKLING Gutt 3 ‘;"
5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. ")
N
™ FERIEAVVIKLING
12. 13. # 14, 15. 16. 17.
" Gutt 2 ar
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